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Présentation de la structure 
 
Vacances Educ’Sport Réunion 
Dates d’ouverture: du 13 au 24 octobre 2025 
Lieu: Ecole Immaculée Conception 
Thème: Super Héros/ Art Asiatique 
Public: 6 à 12 ans 
Ouverture: Du lundi au Vendredi 7h15-18h 
 
Nous avons à disposition une grande partie de l’école, 
le terrain de sport: Foot, basket, handball, une salle 
couverte et le préau. 
L’effectif des vacances était en moyenne de 32 enfants 
par semaine. 

 

Présentation de l’équipe 
Directeur:  
JEAN DE DIEU Stéphane BPJEPS LTP 
Directrice Adjointe:  
MAHAROUFOU Anaïs: Assistante sanitaire et animatrice, diplômée BPJEPS LTP 
Equipe d’animation: 
-HERCULE Kaleb: Animatrice sportif, BPJEPS APT 
-FELICIANO DA SILVA Jessica: Animatrice, diplômé BPJEPS APT 
-SERAPHIN Indianise: Animateur, Master en Art 
 

Nous avons sollicité des animateurs déjà en poste au sein des différentes structures 
d’Educ Sport Réunion, ce qui a permis de constituer une équipe solide aux profils 
variés. 
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Introduction 
 
Les vacances Educ Sport Réunion est un dispositif où se mêlent le plaisir, le jeu, la 
découverte dans des valeurs de respect, de tolérance et d’autonomie. Les 
animateurs recherchent l’adhésion des enfants aux projets proposés. C’est un 
moment d'éducation populaire à part entière et essentiel pour l’équilibre des enfants. 
 
Du 13 au 24 octobre 2025, une trentaine d’enfants ont fréquenté le le centre de 
vacances à l’école Immaculée Conception.  

Les objectifs généraux 
 

Les Vacances Educ Sport Réunion offrent aux enfants l'opportunité de découvrir de 
nouvelles activités, de se socialiser, de stimuler leur créativité et de profiter de 
moments de détente. En collaboration avec l’équipe pédagogique, nous 
sélectionnons un thème par semaine et proposons une variété d'activités adaptées 
pour atteindre nos objectifs. 
 

Thème: Deviens le super héros de tes 
vacances  

●​ Développer la créativité grâce à des ateliers manuels 
(fabrication de masques, capes et boucliers de 
héros). 

●​ Favoriser l’esprit d’équipe en relevant des défis 
collectifs et en partageant des missions communes 

●​ Encourager l’autonomie et la confiance en soi en 
plaçant les enfants au cœur d’enquêtes et de jeux de 
rôle. 

●​ Sensibiliser aux valeurs citoyennes : entraide, 
solidarité et respect sont les véritables super 
pouvoirs que nous voulons transmettre. 
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Thème: initiation à l’art asiatique  

●​ Développer la créativité avec des ateliers manuels : 
dessin manga, origamis, calligraphie et confection 
d’accessoires. 

●​ Favoriser l’esprit d’équipe grâce à des grands jeux 
inspirés des ninjas, mangas et légendes asiatiques. 

●​ Encourager l’expression personnelle à travers la danse 
et la musique, avec une initiation à l’univers de la 
K-pop. 

●​ Sensibiliser à la culture asiatique en découvrant ses 
traditions, ses valeurs et sa richesse artistique. 

 
Pour atteindre ses différents objectifs, l’équipe a mis en place différents ateliers 
d’activités Les temps informels tels que : le repas, le goûter, les réunions sont 
également des moments cruciaux pour aborder le respect des autres et du matériel, 
l’hygiène, la sécurité etc.… 
 
 
 
 

L'organisation 

●​ La préparation 

L’équipe d'animation d’Educ Sport Réunion a eu l'opportunité de profiter de plusieurs 
réunions de préparation. Ces réunions ont été très enrichissantes, permettant 
d'abord de faire connaissance, puis de planifier le programme des deux semaines. 
Chacun a pu partager ses idées et proposer des activités, afin que les Vacances 
Educ Sport Réunion reflète au mieux notre vision et réponde aux attentes des 
enfants. 
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●​ Le public 

Nous avons choisi de ne pas séparer les enfants par groupe d'âge pour les activités 
créatives, afin de favoriser la création d'affinités spontanées. Cette approche permet 
à chacun de tisser des liens plus naturels et de partager des expériences 
enrichissantes, sans se limiter aux seules personnes de leur tranche d'âge. Cela a 
encouragé la diversité des interactions et a renforcé le sentiment de cohésion entre 
les enfants. 

 

●​ L’intégration 

Pour favoriser l'intégration des jeunes, nous avons mis en place des brise-glaces qui 
ont rencontré un grand succès. Ces activités ont permis de détendre l'atmosphère et 
d'encourager les échanges dès le début. Par la suite, nous nous sommes présentés 
et avons partagé les points importants de notre organisation ainsi que nos valeurs, 
afin de créer un cadre clair et de renforcer le sentiment d'appartenance de chacun. 

 
 

●​ L’accueil 
Horaire de la journée: 7h15-18h 

Les enfants arrivaient de manière échelonnée jusqu'à 8h45, ce qui permettait une 
arrivée progressive. Ce rythme a facilité une installation plus calme et une meilleure 
organisation, tout en offrant à chacun le temps de se préparer tranquillement avant 
le début des activités. 
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Ateliers et sorties 
 
Au travers de ces ateliers, les encadrants ont veillé à proposer une grande diversité 
d’activités pour permettre à tous les enfants de s’exprimer ou de découvrir toutes les 
possibilités qu’elles offrent.  
Ces activités n’étaient pas toutes articulées autour du thème du projet pédagogique 
mais elles avaient pour fonction d’éveiller à différentes disciplines telles que : le 
sport, les jeux de réflexion, les activités artistiques… 
 
 
Ateliers sportifs :  
Des jeux de coopérations et sportifs étaient mis en place. Les enfants ont pu 
participer au gré de leurs envies à des parties de football, basket, volley etc sans se 
sentir contraints. 
De plus, dès activités tel que la balle au prisonnier, 123 soleil, Cache cache géant 
etc…  ont eu du succès auprès du jeune public. 
 
Atelier danse :  
Plusieurs chorégraphies ont été élaborées et encadrées par une animatrice 
expérimentée, apportant une réelle valeur ajoutée au projet. Grâce à ses 
compétences en expression corporelle et en gestion de groupe, elle a su mobiliser 
les jeunes, favoriser leur créativité et leur permettre de s’exprimer à travers la danse. 
Les différentes chorégraphies ont ainsi reflété la diversité et la cohésion du groupe. 
 
 
 
Temps libre: 
Le temps libre était pour les enfants une occasion idéale de créer des liens. Des 
activités calmes étaient proposées: échasse,  bâtons de fleur, coloriage, origami, 
activités de construction ou simplement se reposer. Nous avons pu observer que 
des groupes se formaient naturellement en fonction des centres d'intérêt pendant 
ces moments, renforçant ainsi les affinités et la dynamique de groupe. 
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Les projets ponctuels: 

 
-Initiation au jonglage et équilibre 
Un animateur a enrichi les activités en apportant divers instruments de jonglage et 
d’équilibre tels que des bâtons de fleurs, des diabolos et des échasses. Il a animé 
plusieurs temps d’initiation ludiques et participatifs, qui ont suscité un vif 
engouement chez les enfants. Ces ateliers ont permis de développer leur 
coordination, leur concentration et leur confiance en 
eux, tout en favorisant le plaisir de la découverte. 
 
-Atelier origami:  
Un atelier d’origami a été proposé pendant le temps 
calme. Cette activité, alliant patience et créativité, a 
particulièrement plu aux plus grands, qui ont pris plaisir 
à réaliser différentes figures en papier. 
 
 
-Atelier dessin: 
Les ateliers de dessin à thème ont suscité un réel engouement. Proposés comme un 
espace d’expression libre et créative, ils ont permis aux enfants de développer leur 
sens artistique tout en restant dans le thème des semaines (super héro, manga, 
Kpop, pokémons etc.). Ces temps calmes favorisaient la concentration, la détente et 
l’échange entre les participants, tout en valorisant les talents individuels. 
 
 
-Ciné Cambaie + Etang Saint Paul: 

Les parents, accompagnés de leurs enfants, ont eu 
l’occasion de participer activement au choix du film pour la 
sortie au cinéma de Saint-Paul. Trois propositions leur 
avaient été présentées en amont, et chacun a pu donner son 
avis, permettant ainsi de sélectionner le film qui plaisait à leur 
enfant. Cette démarche participative a renforcé l’implication 
des familles et a contribué à installer une atmosphère 
conviviale dès le début de l’activité. 

La sortie, quant à elle, était exclusivement destinée aux 
enfants. Avant la séance, le groupe s’est rendu au parc pour partager un moment de 
détente et profiter du cadre naturel. Une fois la projection terminée, les enfants ont 
de nouveau rejoint le parc afin de prolonger la sortie avec des jeux, des échanges et 
un temps calme en plein air. Ces instants passés ensemble ont permis de renforcer 
la cohésion du groupe et d’offrir aux enfants une expérience à la fois ludique, 
conviviale et ressourçante. 
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Les Prestataires et partenaires: 
 
➢​ Initiation Cirque: Cirké Craké 

 
Dans le cadre de la semaine “Super-Héros”, un intervenant cirque est venu proposer 
des ateliers d’acrobaties et d’équilibre inspirés de l’univers héroïque. L’objectif était 
d’amener les enfants à développer leur agilité, leur confiance et leur imagination tout 
en s’amusant. L’activité a beaucoup plu à l’ensemble du groupe, avec un 
engouement tout particulier du côté des filles, très impliquées et enthousiastes 
durant les séances. 
 
➢​ Accrobranche: MAKES AVENTURE  

 
L’activité d’accrobranche a permis aux enfants de se 
dépasser à travers trois parcours progressifs. Si certains 
ont d’abord manifesté une certaine appréhension, ils ont 
rapidement gagné en confiance grâce à 
l’accompagnement des animateurs et à l’entraide du 
groupe. Cette sortie a été très appréciée : les enfants se 
sont amusés, ont relevé de vrais défis, et beaucoup ont 
exprimé le souhait de prolonger l’activité tant elle leur a 
plu. 
 
➢​ Intervenant Kapla: KAPL’ASIE 

 

Un intervenant Kapla est venu animer deux demi-journées d’ateliers autour du 
thème asiatique. Les enfants ont eu l’occasion de construire ensemble de 
magnifiques structures en bois, alliant imagination, coopération et précision. 
L’activité a connu un grand succès : les enfants ont adoré participer et voir leurs 
réalisations prendre forme. 

Les créations ont ensuite été 
présentées aux parents lors du 
vendredi festif, afin qu’ils puissent 
découvrir, aux côtés de leurs enfants, 
le fruit de leur travail et partager ce 
moment de fierté et de convivialité. 
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Vendredis Festifs: 

Chaque vendredi, les parents étaient invités à venir découvrir les créations réalisées 
par les enfants au cours de la semaine (costumes, décorations, etc.) et à assister 
aux différentes représentations préparées : spectacles de danse, petites scènes ou 
démonstrations issues des activités hebdomadaires.​
 Un buffet convivial, accompagné de musique, était également mis en place pour 
clôturer la semaine dans une ambiance chaleureuse et festive. 

Ce moment a également permis d’échanger avec les parents, de partager leurs 
impressions et de recueillir leurs retours sur les activités proposées, renforçant ainsi 
le lien entre les familles et l’équipe d’animation. 

 

Constat 
➢​ Difficultés rencontrées pendant les vacances Educ Sport Réunion:  

●​ Lors des sorties, les bus étaient toujours en retard 
 

 
➢​ Points de vigilance / à améliorer :  

●​ Faire remplir l’autorisation de sortie par les parents le plus tôt possible. 
●​ Prendre plus de photos des activités proposées 
 
 
➢​ Propositions: 

●​ Organiser davantage de sorties extérieures, en privilégiant les sites ne 
nécessitant pas la location de bus (comme les parcs aux alentours) 
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Conclusion: 
 
 
D’après les retours recueillis auprès des enfants, beaucoup ont exprimé leur envie 
de prolonger les vacances avec nous, signe qu’ils ont particulièrement apprécié 
l’ambiance et les activités proposées. Les animations variées, adaptées à leurs 
envies et à leur âge, ont rencontré un vif succès et ont permis à la plupart des 
jeunes de s’amuser, de découvrir de nouvelles choses et de créer de beaux 
souvenirs. 
Ce bilan positif témoigne de l’implication de l’équipe d’animation, de la qualité du 
programme mis en place et montre que nous avons pleinement atteint nos objectifs 
en termes de participation, de satisfaction et d’épanouissement des jeunes. 

D'un point de vue personnel, cette expérience a été extrêmement enrichissante et 
j'en garde un souvenir très positif. Au début du séjour, j'avais un certain manque de 
confiance en moi, mais cela s'est progressivement dissipé au fil du temps, à mesure 
que je m'adaptais à l'environnement et prenais pleinement conscience de mes 
capacités. Cette évolution m'a permis de m'investir à 100 % dans mon rôle, tant 
dans l'organisation du séjour que dans la gestion de l'équipe. J'ai pu m'affirmer et 
assumer pleinement mes responsabilités, ce qui m'a permis de développer des 
compétences essentielles en management et en leadership.  

Je tiens à exprimer ma gratitude envers Educ Sport Réunion car grâce à leur soutien 
et leur accompagnement, j'ai pu approfondir mes connaissances et perfectionner 
mes aptitudes dans la gestion et la direction. Cette opportunité a été un véritable 
tremplin dans mon développement personnel et professionnel. 
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